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eicher Mann und armer Mann
Rstanden da und sahn sich an.

Und der Arme sagte bleich:
Wir ich nicht arm, warst du nicht
reich.“ Dieses Zitat des Lyrikers
Bertolt Brecht scheintim Zuge der
Globalisierung und der Fliichtlings-
bewegungen aktueller denn je. Es
geht ein Riss durch die Gesell-
schaft, und die Griaben zwischen
Arm und Reich werden immer tie-
fer beziehungsweise augenschein-
licher. Kiirzlich erreichte uns die
Oxfam-Meldung ,,62 Superreiche
besitzen so viel wie die Halfte der
Weltbevolkerung“. Obwohl man
diese Kluft ja immer irgendwie
schon ahnte, die Zahlen schockier-
ten. Vermag der Bezug auf das
Komplementédrpaar zur Kldarung
der Begrifflichkeiten beitragen?
Unbedingt. Denn wie der Armuts-
forscher Christoph Butterwegge,
der fiir die Linke fiir das Amt des
Bundesprasidenten kandidierte, in
einem Beitrag von ,,Deutschland-
radio Kultur® feststellt, seien arm
und reich zwei Seiten derselben
Medaille.

Doch wann ist iiberhaupt je-
mand als arm zu bezeichnen? Die
international bekannteste Defini-
tion von Armut stammt von der
Weltbank: ,,Als arm gilt global,
wer iiber weniger als einen US-
Dollar pro Tag an Einkommen ver-
fiigt.“ Diese absolute Armutsdefi-
nition ist somit eine 6konomische
Mangelfeststellung — Mangel an
wirtschaftlichen Giitern ist ein
Hauptmerkmal.

Von relativer Armut spricht man
dagegen in Wohlstandsgesellschaf-
ten wie der unseren, in denen die
definierte absolute Armut so gut
wie gar nicht vorkommt. Men-
schen, die in Deutschland obdach-
los sind, erhalten einen tédglichen
Tagessatz, deren Geldbetrag sich
an den Regelleistungen des Ar-
beitslosengeldes 2 misst.

Je entwickelter eine Gesell-
schaft sei, desto weiter sollte ihr
Armutsverstdandnis sein, konsta-
tiert der Armutsforscher Chris-
toph Butterwegge. Er spricht in
diesem Zusammenhang von ,,mil-
derer Armut“. Unter den Begriff
dieser relativen Armut fallt hier-
zulande somit die arme Unter-
schicht der Sozialhilfe- und Hartz-
4-Empfianger und der prekéar Be-
schéftigten, deren Einkommen laut
Paritdtischem Wohlfahrtsverband
weniger als 892 Euro pro Person
betrdgt. Das waren im Jahre 2016
—laut des Armutsberichtes dessel-
ben Verbandes — 15,4 Prozent in
Deutschland. Hauptrisikogruppen
seien Erwerbslose (58 Prozent),
Alleinerziehende (42 Prozent) so-
wie rund 3,4 Millionen Rentner,
bei denen sich
eine alarmie-
rende Entwick-
lung abzeichne.

L,Armut st
ungeheuer fa-
cettenreich.
Man brauchte
viel mehr Be-
griffe. Man darf
zugleich auf diesen Armutsbegriff
aber auch nicht verzichten. Das ist
es. Denn wo der Armutsbegriff
wegdefiniert wird, wird in der Re-
gel jegliche Verpflichtung zum
Handeln und zum Teilen auch weg-
definiert. Das ist hdufig auch Ab-
sicht“, warnt Ulrich Schneider,
Hauptgeschéftsfithrer des Paritati-
schen Wohlfahrtsverbandes, in ei-
nem Interview im ,,Deutschland-
funk*.

In unserer Gesellschaft ist die
Armut weiblich und Kinder sind
zum Armutsrisiko geworden. Cara
G. (Name von der Redaktion ge-
andert) aus Esslingen, alleinerzie-
hend mit vier Kindern, ist bei-
spielsweise seit 1996 Sozialhilfe-
beziehungsweise Hartz-4-Empfan-
gerin. Sie weill nur allzu gut von
den alltdglichen Sorgen mit der
Geldnot. Cara G. bezieht ihre Le-
bensmittel regelmalig bei der CA-
Rlsatt Tafel Esslingen. Besonders
hart sei es, die Kinder stdndig zu

fiigt.”

»Alsarm gilt global, wer liber
weniger als einen US-Dollar
pro Tag an Einkommen ver-

Die neuen Armen

In unserer Wohlstandsgesellschaft ist Elend iiberwiegend weiblich, und Kinder sind zum Armutsrisiko geworden

vertrosten, wenn sie von der
Schule mit allerlei Wiinschen nach
Hause kdmen. Wenn sie spare,
dann fiir die Kinder. Sie sei selbst
seit 21 Jahren nicht mehr im Ur-
laub gewesen und konnte sich nicht
einmal ein Fahrtticket nach Sizilien
zur Beerdigung ihres Grof3vaters
leisten. ,,Schon ein Ausflug nach
Stuttgart ist zu teuer®. ,,Ich bin im-
mer zu Hause“, berichtet die
41-Jahrige. Ein Highlight fiir sie
und die Kinder sei ein Besuch bei
einer Fast-Food-Kette, wenn es fi-
nanziell gut laufe. Richtig essen
seien sie schon Jahre nicht mehr
gewesen und auf
den Tisch komme
nur, was im Ange-
bot sei.

Die Betroffene
hat keine Ausbil-
dung und die 8.
Schulklasse abge-
brochen. Fortbil-
dungsvorschldge
lehnt sie mit der Begriindung, die
Kinder brauchten sie — das kleinste
Kind sei haufig krank, ab. Die Si-
tuation mache sie schon hiufig
traurig und ziehe sie herunter, aber
eine reguldre Arbeit sei momentan
unrealistisch. Ein Praktikum als
Kiichenhilfe und ein Bewerbungs-
training musste sie aufgrund der
Erkrankung ihres jlingsten Kindes
abbrechen. Die Sozialhilfe, die sie
bis 2005 — in diesem Jahr wurden
die Hartz-Gesetze eingefiihrt — er-
halten habe, sei etwas humaner ge-
wesen. ,,Es gab zusétzlich Kleider-
geld“, erinnert sich Cara G. Jetzt
beziehe sie die Klamotten der Fa-
milie bei der Kleiderkammer der
Esslinger Tafel. , Kulturelle Ver-
anstaltungen sind tabu®, so die Al-
leinerziehende. Uber ein Handy
verfiige sie, um erreichbar zu sein
—in erster Linie, falls etwas mit den
Kindern sei. Cara G. jammert
nicht, klagt nicht an und zeigt sich
tapfer und gefasst.
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Das Gesicht der Armut hat sich
uniibersehbar verdndert. Wenn
man mit offenen Augen durch die
Welt geht, féllt auf, dass die Fla-
schensammler von heute irgendwie
anders aussehen als noch vor we-
nigen Jahren. Hiufig wollen die
Betroffenen ihre Rente, ihr Hartz-
4-Geld durch Flaschensammeln
aufbessern und ziehen sich fiir die
»Arbeit“ sogar schon an, da sie
nicht fiir Bettler gehalten werden
wollen, bestétigt Alban Knecht in
seinem 2015 erschienen Buch ,,Fla-
schensammeln. Uberleben in einer
Stadt“. Die ,,neuen Armen‘ kon-
nen unter Umstdnden sogar ein
Smartphone oder ein Auto besit-
zen, stellt der Armutsforscher But-
terwegge fest. ,,Hier diirfte auch
einer der Griinde liegen, warum
die Existenz relativer Armut ge-
rade von Personen in Abrede ge-
stellt wird, die zu den Privilegier-
ten, zu den Besserverdienern und
zu den Vermogenden gehdren®, so
der Wissenschaftler. Diese Absur-
ditat in der Lebensrealitdt Armer
— teuer aussehende Turnschuhe,
vielleicht ein einmaliges Geschenk
der Grofmutter, aber keine ver-
niinftige Mahlzeit — wird in unserer
Wohlstandsgesellschaft von der
Allgemeinbevol-
kerung hiufig ne-
gativ konnotiert,
missverstanden,
und die Betroffe-
nen werden von
manchen sogar als

»,Sozialschmarot- besitzen.
zer* oder ,,Drii-
ckeberger“ Dbe-

schimpft. Solche Statements zeu-
gen einmal mehr von einer ober-
flachlichen und unzureichenden
Auseinandersetzung mit der Ar-
mutsthematik des 21. Jahrhun-
derts, die unter anderem geprégt
ist von prekdren Beschéftigungen
und einer ebenso prekdren Wohn-
situation vieler. Auch der Armuts-
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Die neuen Armen konnen
unter Umstanden auch ein
Smartphone oder ein Auto
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forscher Butterwegge rief im Vor-
feld der Bundesprasidentenwahl
noch einmal zu mehr Solidaritat
der Bevolkerung mit den Hartz-4-
Empfangern auf. Ohne die Lebens-
tragik und -problematik, welche
die Armut an wirtschaftlichen Gii-
tern mit sich bringt, relativieren zu
wollen, sei an dieser Stelle ver-
merkt, dass es in der Geschichte
immer wieder Menschen gab und
gibt, die freiwillig auf Besitztiimer
verzichten. Allerdings erhalt die-
ses Phdanomen durch die Freiwillig-
keit eine ganz andere Konnotation
als die nicht selbstgewéhlte Armut.
Hierzu sei etwa an das Armutsideal
und Programm der franziskani-
schen Ordensfamilie erinnert , die
klaren Bezug nimmt auf Franz von
Assisi (1182-1226) und die im 11.
Jahrhundert urspriinglich aus einer
Reform- und Protestbewegung an
der wachsenden Macht und dem
Wohlstand der Kirche entstand.
Der wohl pragnanteste und pro-
vokanteste ,,Arme* der Philoso-
phiegeschichte ist ,,Diogenes aus
der Tonne*, urspriinglich genannt
Diogenes von Sinope (410 — 323
vor Christus). Genannt sei in die-
sem Zusammenhang auch die Hei-
lige Mutter Teresa von Kalkutta.
Ein modernes
Phédnomen des
freiwilligen
Verzichts ist der
Trend des soge-
nannten Mini-
malismus. Die
Anhénger treibt
allerdings nicht
die finanzielle
Not, sondern die Uberzeugung.
Auch der Dichter Rainer Maria
Rilke und seine bekannte Zeile
,Denn Armut ist ein grofer Glanz
aus Innen“ beziehen sich auf einen
mystischen, immateriellen Ar-
mutsbegriff, der an eine bewusste,
freiwillige Askese gebunden ist.
Macht die freiwillig gewéhlte re-

lative ,,aulere Armut* wirklich in-
nerlich reicher? Oder umgekehrt
gefragt: Wird nicht etwa durch die
weit verbreitete Kaufsucht — ver-
standen als Symptom einer neuro-
tischen Wohlstandsgesellschaft —
eine gefiihlte in-
nere Leere
chronisch zu
kompensieren
versucht? Man
denke etwa an
die Doku-Soap

,Shopping
Queen®, die
teilweise na-

hezu dekadent anmutet, wenn man
die Kleiderschranke beziehungs-
weise -rdume der Kandidatinnen
betrachtet. Es gibt offensichtlich
viele Menschen, zahlreich im Pseu-
dopromifernsehen anzutreffen ,
die sehr reich sind, aber arm an
inneren Werten zu sein scheinen.
Das Verhéltnis zwischen duflerer
und innerer Armut ist schwer be-
stimmbar — das riittelt allerdings
nicht an der Tatsache, dass ohne
ein Minimum an gestillten physi-
schen und psychischen Grundbe-
diirfnissen eine positive Sicht auf
die Weltim Allgemeinen erschwert
wird.

Die wirkliche Gefahr eines Le-
bens in dulerer Armut ist die in-
nere Verwahrlosung, die haufig da-
mit verbunden ist. Wenn Kinder
fehlernihrt, seelisch verkiimmert
und einsam sind, weil ihre Eltern
es aus eigener Kraft nicht schaffen,
den eigenen Problemen geniigend
positive Einstellungen entgegenzu-
setzen: Spédtestens dann sollte der
Staat hinsehen. Einem Hartz-4-
Empfinger fehlt nicht nur das Geld
fiir gesunde Winterschuhe oder fiir
das Bio-Gemiise vom Hofladen,
sondern auch fiir den Kinobesuch
mit der Familie oder den Sprach-
kurs bei der Volkshochschule. Kul-
tur macht zwar nicht satt, aber sie
macht ein Leben innerlich reicher.

Menschen, die unter Mangel
leiden, sind anfalliger fiir
falsche Entscheidungen
hinsichtlich ihrer Zukunft.
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Der Menschenrechtler Erwin
Krautler formulierte die Problema-
tik einmal so: ,,Armut meint mehr
als Besitzlosigkeit. Armut heif3t:
nicht haben, nicht sein, nicht kon-
nen, nicht diirfen.

Das Lebensge-
fuhl dieser Bevol-
kerungsschichten
ist gepriagt durch
die permanente
Angst, weiter ab-
zusinken und aus
der Armutsspirale
nicht herauszu-
kommen. Die Ar-
mut hingt dann wie ein Damokles-
schwert iiber dem ganzen Leben.
So hat der Wissenschaftler Martin
Kocher von der Universitdt Miin-
chen herausgefunden, dass Men-
schen, die unter Mangel — etwa ei-
nem Mangel an Geld - leiden, an-
falliger fuir falsche Entscheidungen
hinsichtlich ihrer Zukunft sind. Das
heilt: Nachhaltige Wege aus der
Armut werden durch den perma-
nenten Druck des Mangelzustandes
héufig ,,verbaut*.

Umso kiirzer scheint heutzutage
der Weg von der beschriebenen
Armut in die Obdachlosigkeit:
Hartz-4-Empfanger, die ihre Miete
nicht mehr zahlen konnen und fa-
milidr keinen Riickhalt beziehungs-
weise keine tragfahigen Beziehun-
gen zu Freunden haben, kénnen
schnell ,,auf der StraBe* landen.
Vielleicht wire es genau jetzt — wo
viele Menschen sich abgehéangt fiih-
len — an der Zeit, ihnen einen Ver-
trauensvorschuss zu gewahren und
das sogenannte bedingungslose
Grundeinkommen auf den Plan zu
rufen. Denn das Wachsen von in-
neren Werten und von sogenann-
ten intrinsischen Motivationsmus-
tern bedarf der Bedingungslosig-
keit der materiellen Unterstiitzung,
ebenso der Teilhabe am kulturellen
Leben und insgesamt der Angst-
freiheit.



