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CHARAKTERKOPF: FRIEDERIKE MA CKER

, Lektiire und Natur
inspirieren mich immer
wieder zu Neuem”

»Ich muss in einen
rauschéhnlichen Zu-
stand kommen, um
schreiben zu kénnen*,
sagt die Lyrikerin Friede-
rike Mayrocker. Sandra
Thurner hat mit der Trd-
gerin des Georg-Biich-
ner-Preises iiber Kiinstle-
risch-Poetisches, Schrift-
stellerisches und Alltdgli-
ches gesprochen.

W Frau Mayrdcker, zundchst ein-
mal zum aktuellen Anlass, der Sie
von Wien nach Bad Boll gefiihrt hat:
Was ist , 1 Nervensommer" und wie
ist die Ausstellung entstanden?
FRIEDERIKE MAYROCKER: Der
Kiinstler Andreas Grunert hat mir
ein Bild von sich geschickt, das
mich sehr zum Schreiben angeregt
hat. Ich habe dann auf die visuellen
Eindriicke mit einem Text reagiert,
auf dem er wiederum mit einem
Bild geantwortet hat. So ist ,ping-
pongartig” dieser kiinstlerisch-poe-
tische Dialog mit dem Titel ,1 Ne
vensommer” entstanden. Das Inte-
ressante dabei ist vielleicht, dass er
aus den jeweiligen Texten, die ich
ihm zur Verfiigung gestellt habe, oft
nur ein bis zwei Worter oder Sitze
herausgenommen hat, die ihn zu
seinen Arbeiten inspiriert haben.
So ging das ein Jahr - von 1998 bis
1999 - hin und her. In dieser Zeit
sind die 25 Bilder und 13 Texte ent-
standen, die 2002 bereits im Wiener
Kunsthistorischen Museum ausge-
stellt waren. Aus diesem Zyklus sind
nun 19 Bilder und 13 Texte hier in
der Akademie zu sehen beziehungs-
weise zu lesen.

mm Was hat Sie an Andreas Grunerts
Malerei besonders angesprochen?

MAYROCKER: Mich hat in erster Li-
nie das surrealistische Element in
seinen Bildern angesprochen. Ich
lasse mich gerne von der Malerei in-
spirieren und habe zu vielen Bil-
dern Texte geschrieben; auch zu
zeitgendssischer Kunst. Ich habe
mich zum Beispiel von Picasso oder
Chagall zum Schreiben anregen las-
sen. So ist etwa das Dialoghbrspiel
»Die Umarmung, nach P! “

s0“ ent-

standen. Auch zu Matisse habe ich
gearbeitet, dessen Malerei mich
zum Horspiel ,Das Couvert der Vo-
gel” inspiriert hat.

dass Sie sich auch
tellung be-

W Stimmt es,
zeichnerisch an der Auss
teiligt haben?

MAYROC R: Ja, aber das ist nicht
der Rede wert. Ich war ja bis 1969

»Ich wiirde lieber malen
wollen, wenn ich nicht
schreiben konnte“

Hauptschullehrerin und da musste
ich den Schiilern im Unterricht hiu-
fig die Dinge bildlich veranschauli-
chen. Aber das waren damals und
sind auch heute noch lediglich

naive Zeichnungen. Dennoch liegt
mir das Bildhafte sehr nahe. Ich
habe immer wieder betont, dass ich

malen wollen wiirde, wenn ich

nicht schreiben konnte.

mm Kann die Malerei etwas, das die
Schriftstellerei — das Wort — nicht zu
transportieren vermag?

MAYROC ch betrachte den ent-
standenen dialogischen Zyklus als
gegenseitige Bereicherung: Als ma-
lender Mensch kommt man, so
glaube ich, noch niiher an das Publi-
kum heran. Wenn man in Ausstel-
lungen geht, sieht man, wie sich die
Betrachter um jedes einzelne Bild
bemiihen. Das ist mit der Literatur
und beim schreibenden Menschen
anders.

W Beim  schreibenden Menschen
Friederike Mayricker tauchen im-
mer Zustandsbeschreibungen wie
»Rauschzustand", ,Schreibattacke",
.Schreibhysterie* auf? Was passiert
in diesen Momenten und konnen Sie
sich ein Schreiben ohne solche Zu-
stéinde iiberhaupt vorstellen?

MAYROCKER: st so, dass ich in
einen solchen rauschihnlichen Zu-
stand kommen muss, um {iber-
haupt schreiben zu konnen. Da tue
ich nichts dazu, als dass ich gut aus-
geschlafen sein und mich wohlfiih-
len muss. Ich befinde mich dann in
einem erhobenen Zustand. D:
kann sehr friih am Morgen sein
ter - im Laufe des Tages - schreibe
ich das Verfasste dann ins Reine.
Jetzt hat sich der Rhythmus ein we-

»Gut ausgeschlafen
mit dem Schreiben
beginnen*

nig verschoben, so dass ich nun hiu-
fig auch am Spitnachmittag oder
am Frithabend in diesen , Rauschzu-
stand" des Schreibens komme.

wm Wenn man ,Rauschzustand"
hort, dann denkt man ja zundchst
nicht an Disziplin. . .

MAYROCKER: Der Schreibproz
besteht bei mir aus zwei Pha:

en.

in der Zwischenzeit spazieren und
lese. Die jeweilige Lektiire und die
Natur inspirieren mich dann von
neuem. Ich habe hiufig ,Verbalein-
falle* und ,Verbaltraume®, die ich
mir in der Nacht auch aufschreibe.

mm Man sicht Sie auf Fotos hiiufig
hinter einem riesigen Berg von Zet-
teln, Biichern und Papierstapeln in
Ihrer Wiener Wohnung? Kénnten Sie
sich mit einem Laptop anfreunden
oder bleiben Sie gerne bei der altbe-
wiihrten Schreibmaschine?

MAYRO R: Mit Computer oder
einem Laptop zu arbeiten, kann ich
mir nicht vorstellen. Ich schreibe
auf einer Schreibmaschine und die
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Zettel gehoren fiir mich zu meiner
Arbeit. Darauf notiere ich meine
»Verbaleinfille“ und Exzerpte aus al-
len méglichen Quellen. Wenn mir et-
was einfillt, dann reife ich aus mei-
nem Notizblock ein Zettelstiick he-
raus und schreibe es auf. Der Zettel
kommt dann in einen entsprechen-
den Korb mit den neueren Einfal-
len.

wmm Also verbirgt sich durchaus eine
Systematik dahinter?
MAYROCKER: Ja.

’s gibt von Thnen immer wieder
agen wie,wenn ich nicht schrei-
ben kann, bin ich verzweifelt". War
fiir Sie das Schreiben schon immer

Auss

Aus der ersten, sehr intuitiven
Phase, in der man nalles
aus sich herausschmeifit“. Die

zweite Phase - ohne die es iiber-
haupt nicht geht - ist die genaue,
strenge und kritische chmrbmr
tung der Texte, die frithmorgens
eben in diesem rauschéhnlichen Zu-
stand entstanden sind. Diese Pha:
verleiht dem Ganzen erst die Form.

mm Wie darf man sich Ihren Arbeils-
alltag als Schriftstellerin vorstellen?
MAYROCKER: Frither habe ich sehr
zeitig am Morgen zu schreiben be-
gonnen, oft um vier oder fiinf Uhr.
Jetzt klappt das nur noch manch-
mal und nicht mehr regelmiRig. Ich
schreibe nicht mehr jeden Tag und
muss oft geduldig abwarten bis ich
in eine gute Phase komme. Ich gehe

existenziell
MAYROCKER: Ja, das war fiir mich
hon immer so und ist auch nach
wie vor so.

mm Wie und wann sind Sie auf das
Wort als Ihr Medium der ersten
Wahl gekommen? Wann haben Sie
Ihre Liebe zum Schreiben entdeckt?
MAYROCKER: Das hat sich ergeben.
Mit 15 Jahren habe ich begonnen zu
schreiben. Angefangen habe ich
nicht mit Gedichten, sondern mit
kurzer Prosa, die ich von Hand ge-
schrieben habe. i
noch keine Schreibma:
spiter, von meinem ersten Lehrerge-
halt, habe ich mir dann eine ge-
brauchte gekauft. Auf meiner ,Her-
mes Baby“ habe ich dann ab w(un

geschrieben: Statt dem scharfen
»RB", das die Schreibmaschine nicht
hatte, habe ich dann verwen-
det. Diese Schreibweise habe ich bis
heute beibehalten.

W Ja das ,sz" fllt auf... aber auch
die ,1", die bei Ihnen immer mi(‘:l(‘r
auftaucht. ,1 Nervensommer"- was
hat es mit der 1" auf sich?

MAYROCKER: Das war nur eine
Ubergangsphase. Die numerische 1
hat mir fiir ein bis zwei Jahre
schlicht und ergreifend besser gefal-
len. Die Phase ist aber vorbei, mo-
mentan mache ich das nicht mehr.

mm Man liest immer wieder, dass Si
mit Threm Schreiben Ge

Steckbrief

Friederike Mayrocker wurde 1924
in Wien geboren. Sie studiert
lische Philologie und arbeitet von
1946 bis 1969 zunichst als Eng-
lischlehrerin. Thre ersten literari-
schen Arbeiten entstehen bereits
1939. Nach den ersten Veroffentli-
chungen in der Wiener Avant-
garde-Zeitschrift ~ ,Plan"  er-
scheint 1956 ihre erste Buchverof-
fentlichung. Es folgen Lyrik,
Prosa, lungen, Horspiele,
Biihnentexte und Kinderbiicher.
2001 erhilt sie nach einer Reihe
von Preisen u. a. den bedeutend-
sten t Literatur-

Z,"’

zen nie anerkannt haben.
MAYROCKER: So ist das nicht. Ich
schreibe schon ganz bewusst Prosa
und ich schreibe ganz bewusst Ly-
rik. Das ist k(‘ln(\h Is ein ,Ver-
schmieren“ von Gattungen, d.
wire ganz falsch. Vor allem in letz-
ter Zeit habe ich ganz strenge Prosa-
texte verfasst, die abriicken vom Ly-
rischen.

mm Sind Sie, wenn Sie ein Werk voll-
endet haben, stolz und zufrieden

oder auch noch im Nachhinein
selbstkritisch?
MAYROC tolz bin ich nie. Wis-

sen Sie, es ist so: man hat das Ge-
fithl, dass es nicht nur die eigene
Kraft ist, die dahinter steckt.

»Ich bin sehr selbst-
kritisch — auch nach
Jahren noch“

eine Kraft, die von woanders
kommt und durch einen hindurch
geht. Ich bin sehr selbstkritisch,
auch noch nach Jahren einer Verof-
fentlichung.

W Bei soviel schopferischer Kraft
zum Schreiben gab es sicher auch
Phasen der ,Sprachlosigkeit" bzuw.
Schreibpausen?
MAYROCKER: Selten, ich habe bis-
her sehr kontinuierlich ;,mrhulu
Auler in den Sommern al
Jandl noch gelebt hat und w
meinsam aufs Land gefahren sind.
Da habe ich weniger geschrieben.
In diesen Zeiten war ich so in die
Schonheit des Sommers verliebt,
dass ich mir vorgenommen hatte,
nicht viel zu arbeiten, sondern die
Natur zu genieRen. Im September
habe ich mich dann aber immer re-
gelrecht auf die Arbeit gestiirzt.

mm Stimmt es, dass Sie seit dem Tod
Ihres langjihrigen Lebenspartners
st Jandl durch ihn und die Erin-
nerung an ihn zum Schreiben be-
wegt werden?

MAYROCKER: Das hat nur in der al-

preis, den Georg-Biichner-Preis.
Viele Jahr ist sie die Lebensgeféihr-
tin des dsterreichischen Dichters
Ernst Jandl, der 2000 stirbt. 2005
erscheint der Roman ,Und ich
schiittelte einen Liebling”, in
dem u. a. der Verlust und die
Trauer um den , Hand- und Herz-
gefdhrten“ Jandl thematisiert
wird. Mit der Ausstellung ,,1 Ner-
vensommer” in der Evangeli-
schen Akademie Bad Boll prisen-
tiert Friederike Mayrocker einen
kiinstlerisch-poetischen  Dialog
mit dem in Chemnitz geborenen
Kiinstler Andreas Grunert, der
sich in 25 Bildern und 13 Texten
niederschlug. Der Zyklus war be-
reits 2002 im Kunsthistorischen
Museum Wien ausgestellt. Bis 4.
Februar ist die Ausstellung in der
Akademie Bad Boll zu sehen.

lerersten Zeit nach seinem Tod ge-
stimmt. Die Erfahrung der tiefen
Trauer bestimmt nun nicht mehr
Schreiben. Das heift nicht, dass ich
nicht weiterhin um ihn trauere.
Aber es kommen vermehrt wieder
Einfliisse und Inspirationen von an-
deren Seiten.

mm Sie sagten einmal ,Wenn man
liebt, ist einem der Tod so nah“. Wie
gehen Sie mit Tod und Vergénglich-
keit um? Beschdftigen Sie sich mit re-
ligigsen oder gar spirituellen The-
men?

MAYROCKER: Ich denke, jeder
Mensch beschiiftigt sich mit dem
Tod und hat Angst davor. Ich kenne
nur wenige Menschen, die keine
Angst vor dem Tod haben. Ich bin
zwar ein gléubiger Mensch, aber ich
beschiiftige mich nicht explizit mit
spirituellen Themen. Ich glaube an
den Heiligen Geist, der mich inspi-
riert.

mm Gibt es nach so vielen Preisen —
unter anderem dem Georg-Biichner-
Preis—und Auszeichnungen noch et-
was, was Sie in Ihrem Leben heraus-
C e sich wiinschen?

Ich mochte weiter
schreiben konnen.

Friederike Mayrécker: ,Ich bin zwar ein glaubiger Mensch, aber ich beschaftige

mich nicht explizit mit spirituellen Themen.”
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Das waren unsere Charakterkopfe 2006

In der Reihe ,Charakterkopfe er-
schienen im vergangenen Jahr In-
terviews unter anderem mit:

dem Kriminologen Christian
Pfeiffer, Christoph Biemann (,Sen-
dung mit der Maus“), dem ie-
hungswissenschaftler Albert
Wunsch, dem Laufer Dieter Bau-
mann, dem Chef der Bereitschafts-
polizei Thomas Miirder, dem In-
dustriedesigner Jiirgen Schmid,
dem Schriftsteller Wiglaf Droste,
dem SWR-Moderator Matthias
Holtmann, dem Kabarettisten
Klaus Birk, der Sibelfechterin San-
dra Mangold, dem Sénger-Duo
Marshall und Alexand dem

sor Werner Ziegler, dem Kabarettis-
ten Gerhard Polt, der Bundesver-
fassungsrichterin Christine Hoh-

Warmbrunn, dem Tenor Marko Ka-
thol, dem Schauspieler Dietz-Wer-
ner Steck, dem Musiker Alexander
Ei Rb:

lissele, dem E aller Giinter
Netzer, dem Mikropaldontologen
Michael Montenari, dem DRK-Pré-
sidenten Rudolf Seiters, der Kaba-
rettistin Sissi Perlinger, dem Agrar-
wissenschaftler Theodor Berg-
mann, dem Politiker Egon Bahr,
der Ordensfrau Lea Ackermann,
dcmlcrnsch Aumrlellx Huby, der
nalistin Dagmar

Clown Toni Alexis, dem KZ-Uberle-
benden Arno Lustiger, dem Schrift-
steller Feridun Zaimoglu, dem Lan-
deskonditormeister Robert Wid-
mann, der Drummer-Legende
Charlie Antonlini, dem Karateka Fi-
roe Tartaglia, dem Kulturmacher
Klaus Ege, dem Boxer Firat Arslan,
dem Gewerkschafter Klaus Zwi-
ckel, dem Familienberater Jan-
Uwe Rogge, dem Marketingprofes-

, dem Kunsthistoriker
Markus Golser, dem Mikrofotogra-
fen Manfred P. Kage, dem friiheren
Leiter der Schlossschule Salem
Bernhard Bueb, der Sozialarbeite-
rin Goniil Sebibucin, dem ,Yoga-
Papst“ Dr. Christian Fuchs, dem
ehemaligen Dekan  Sigisbert
Schwind aus Faurndau und dem
Baumarkt-Griinder Manfred
aus.




